
MINIQUIZZ
 

¿Cuánto sabes sobre prevención?



Si el accidentado pierde la consciencia,
para evitar que se ahogue, debemos
colocarlo en...

Decúbito supino.

Posición dorsal de seguridad.

Posición lateral de seguridad.

Ni idea.



La PLS evita que la persona pueda tragarse
su propio vómito y lo aspire hacia los
pulmones, colapsándolos e impidiendo la
respiración. Si el herido sangra, el peligro de
aspirado es el mismo y se previene de igual
forma. Igualmente, el tono muscular se
pierde y la lengua, al ser un músculo,
también se relaja pudiendo caer hacia la
garganta y obstruir las vías respiratorias, lo
que se evita con la maniobra de seguridad.

La solución es: Posición lateral de
seguridad.
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