
Jugar para prevenir

Webinar, 15 de marzo de 2020

http://exyge.eu/
https://prevencionar.com/


¿Cómo efectuar
una buena
comunicación
en prevención?

1. Simplificar.
2. Cuidar la estética.
3. Ser cercano.
4. Utilizar un lenguaje 

positivo.
5. Evitar el “gore”.
6. Preguntar en vez de 

afirmar.
Fuente: NTP 1141: Cómo generar mensajes 

preventivos eficaces .INSST. 

https://www.insst.es/documents/94886/706209/NTP+1141++C%C3%B3mo+generar+mensajes+preventivos+eficaces+-+A%C3%B1o+2020.pdf/b1a8b907-e2f0-4275-a8f2-d1322bd0df20


Serious games, 
herramientas 
para prevenir.

http://www.exyge.eu/blog/nombra-los-epis/
http://www.exyge.eu/blog/trivial-para-prevenir/
http://www.exyge.eu/blog/emergencia/


Nombra
los 
EPIs



Aprender a identificar 
diferentes EPIs.

http://www.exyge.eu/blog/nombra-los-epis/
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Aprender a identificar 
diferentes EPIs.

Para PC y 
Smartphone.

Juego individual.

Estimula memoria y 
agilidad mental.



Trivial
para
prevenir



Temática básica en 
PRL.

http://www.exyge.eu/blog/trivial-para-prevenir/
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Temática básica en 
PRL.

Para PC.

Juego en equipo.

Refuerzo de 
conceptos 
aprendidos.

http://www.exyge.eu/games/trivial/


¡Emergencia!



Situaciones 
emergencia.

http://www.exyge.eu/blog/emergencia/
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Situaciones 
emergencia.

Juego de naipes.

Juego competitivo.

Trabaja la secuencia 
de actuación.



Otros 
recursos 
para 
prevenir



Prevencard

Elige

Prevente

http://prevencard.exyge.eu/
http://prevente.exyge.eu/
http://elige.exyge.eu/


Kahoot!: 
Quimijuego

Kahoot!: El juego 
de las señales

http://www.exyge.eu/blog/el-juego-de-las-senales/
http://www.exyge.eu/blog/quimijuego/


Jugar para prevenir

Pepa Castillejo Poole
mjcastillejop@exyge.eu

mailto:mjcastillejop@exyge.eu
https://es.linkedin.com/in/pepacastillejopoole
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